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Gymndzium

Seneckd 2, Pezinok

Michaela Zurekova

Narodila som sa 17. 12. 1991 v Bratislave, teraz byvam v Pezinku a navstevujem miestne
gymnazium. Buduci rok maturujem a dalej by som chcela ist Studovat Zurnalistiku (ako al-
ternativu mam masmedidlnu komunikdciu, pripadne slovensky jazyk a literatdru), pisanie
teda neberiem len ako hobby, chcela by som sa mu venovat profesiondlne a napredovat.

Niektori [udia dospievaju

a niektori iba starnu

1. Cislo nie je iba vek a vek nie je iba
cislo?

Nie je ni¢ jednoduchsie a zéroven nie je
ni¢ narocnejsie, ako odkézat nieco dospe-
lému, prave pre individudlnost a rézno-
rodost adresata. Jednoduché je to preto,
lebo existuje $iroké spektrum obdobi do-
spelosti, z ktorych sa d4 vyberat; od mlad-
$ej cez strednd az po star$iu dospelost,
ndro¢né naopak preto, ze odkazat nieco
kazdej skupine by znamenalo odkdzat to
takmer celému ludstvu.

Je teda prakticky nemozné s istotou po-
vedat, komu nasledujice slova budu pat-
rit. Rovnako tak ako st urcené pre sedem-
desiatnika v dochodku, mézu byt posol-
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stvom i pre osemndstro¢ného tinedzera,
ktorému este nezacali rast zuby muadrosti.

J. A. Komensky vyhlasoval, ze dospely
¢lovek je schopny vykondvat zivotné ulo-
hy. Zabudol v§ak definovat, ¢o podla neho
Zivotnd uloha znamend. Pre mna je zZivot-
nd uloha zélezitost, ktord si kazdy z nas
voli sdm a svoje konanie podriaduje dole-
Zitosti, aku jej priklada.

Zivotnd tloha je premennd. V kaz-
dom veku si volime iné ciele, v kazdom
veku, v ktorom vykoname tlohu %, y ¢i
z, sa na isty moment stdvame dospelymi.
U niektorych tento moment dokonca na-
dobtda trvald platnost.
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2. Budte kym chcete, ale...

Kategorizujeme. Kohokolvek a kedykol-
vek. A nie vynimocne je kategorizovanie
Iudi iba désledkom predsudkov, ktoré
v sebe nosime a st mozno len ozvenou
nejakych skdsenosti z minulosti.

Ak nasa tridsatro¢nd susedka nosi vo
vlasoch kvietkované sponky, povieme:
»Nebud infantilnd!“ Ak patro¢ny chlapcek
zachréni Zivot vlastnému otcovi, vzdava-
me mu hold ako hrdinsky a dospelo sa
zachoval. Zvlastne, nie? Mame totiZ pocit,
Ze véetko vieme, vetko pozndme a patent
na zatriedovanie lud{ do istych kategérii
vlastnime prave my. Takze budte si, kym
chcete, ale v niektorej skupine nasej spo-
lo¢nosti sa urcite ndjdete. Nezriedkavo aj
medzi dospelymi.

3. Ako sa do hory vol4, tak sa z hory
ozyva

My mlad{ mézeme byt zrkadlom. Méme
moznosti, o akych nasi rodicia ¢i praro-
di¢ia ani nesnivali, sposoby, ako vyjadrit
svoje vlastné ja a nastavit svetu odraz jeho
vlastnej tvare. Slobodne a bez ostychu
vykricat vSetky vnutorné a myslienkové
pochody len tak do vetra ¢i priamo urce-
nému obecenstvu. Teraz ste to vy, dospe-
li. Vy, ktor{ pocuvate, vy, ktor{ nas chcete
spoznat a dufate, Ze na$im duSiam este
stale dokdzete rozumiet. Poviete si, Ze uz
tieto veci mdte za sebou a tak by nemalo
byt tazké rozlustit zasifrované hddanky
v podobe nasich ¢inov alebo slov. Ale ak
budete pozorne pocuvat, pridete na jed-
no: nedd sa nieco odkdzat dospelym. D4
sa odkdzat iba ludom.

Formadlne ste dospelymi, ale ¢im vyssie
je ¢islo vasho veku, tym rychlejsi je proces
zabudania na vlastnd mladost, prvé nado-
btdanie skiisenosti, zaml¢ané prehresky
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a hlavne na vlastné pocity. Ako vdm bolo,
ked ste zazili veci, ktoré zazivaji neplno-
let, ked ste verili, Ze Krstny otec je proto-
typom mafidnskeho bossa, no neskér vés
Zivot naucil, Ze ni¢ nie je tak, ako to na
prvy pohlad vyzera.

To nie prekrocenim istého veku, ale na-
dobtdanim skdsenosti, u¢enim, padanim
a vstdvanim sa stava c¢lovek dospelym.

4.1+1=?

Vraj ¢o si sa v mladosti naucil, v starobe
akoby si znova nasiel. Preco znova naché-
dzat?

A ¢o je medzi mladostou a starobou?
Prézdno? Alebo prezivanie na zdklade za-
budnutia uz ddvno nauc¢eného?

Skiste sa teraz zamysliet, ¢o vlastne
robite. Sedite, stojite alebo lezite a citate
tato esej. Aké st oc¢akdvania? Hltate kazdé
slov, alebo len letmo prechddzate textom?
Skladate v hlave puzzle alebo chaoticky
bludite a hladdte zmysel? A potom vdm
to mozno dojde. My nedédvame odkazy
priamociaro. Mozno pre strach z nepo-
chopenia, mozno pre iné psychologické
komplexy nevieme s nasimi vnatornymi
informéciami nakladat tak, ako by sme
chceli. Neddvame slova na podnose. My
len sme a vy musite ¢itat medzi riadkami.
Alebo aj nie...

5. Rozhovory a iné

Rozhovor je ako hladanie pokladu.
Cely ¢as sa ¢aka na to, kym jeden ¢i dru-
hy dojdeme do ciela, k pointe, k vysledku
porovnatelnému aj s tou najvic¢sou dra-
hocennostou. Nikto v$ak nie je otvoreny
uplne. Mozno mé pravo, ale nem4 potre-
bu. Mozno md chut, ale nemd prostriedky.
Mozno ma Gsta, ale nevie sa vyjadrovat.
Kazdy svoje ja prejavuje rozne.
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Niekedy sice ml¢ime, no napriek tomu
do sveta vysielame signaly dufajic, Ze ich
niekto zachyti a pochopi nés. Z psycholo-
gického hladiska to robime aj nevedombky.
Neverbéalna komunikdcia, mimika, ¢iny,
ktoré si ani poriadne neuvedomujeme
— to vSetko je Citatelné, len treba chciet
danej re¢i rozumiet, nielen v nej vidiet
hieroglyfy a tym padom ju vopred odsu-
dit na zénik. Treba nés nielen pocut, ale
aj pocivat.

6. A=B a naopak

Niektor{ [udia dospievaji a niektori iba
starnd. Medzi tymito dvoma pojmami je
prili$ iizka hranica a nezriedkavo ich u da-
nych oséb nedokdzeme spravne rozlisit.
V mojich slovach mozno mylne najdete
néznaky, aké hlupe a zbyto¢né je vysielat
spravy dospelym, pravda je vsak inde —
treba ndjst skor sposob spravneho pome-
novania veci, situdcii a ich aktérov.

Ak uz odkaz, tak od Iudi k ludom, ak uz
nové informdcie, ¢i dokonca poucenie, tak
nie od mlddeze z iného sveta star$im na
ich vlastni osobnostnd planétu, ale medzi
rovnocennymi bytostami.

7. Nau¢me sa basnicku naspamit

Uz v $kolke sme si cibrili pamat u¢enim
riekaniek a piesni naspamét, na zédkladnej
sme recitovali Marinu, na strednej Mor
ho! a ked uz v neskorsom veku niet niko-
ho, kto by nds [ud{ k tomu dokopal, zomie-
ra nasa schopnost dlhodobo si veci pama-
tat a véetky letmym pohybom pomyselnej
ruky zmaze Cas, ¢i chceme, alebo nie.

Aby sucasti ndsho zivota nestracali
hodnotu, tak ako raz aj vsetky eseje skon-
¢ia v kosi, skisme ich neptstat jednym
uchom dnu a druhym von. Uvedomme
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si, ze kazdy z nds m4 vlastni mierku na
problémy a strasti, pre kazdého je ddlezi-
té nieco iné a nik nemé pravo odsudzovat
cudzie rozhodnutia nad trdpenim, rados-
tou, vdakou, skratka nad tym, ¢o v danej
chvili poklada za délezité. Zuzka z Hornej
Dolnej mozno viac oplace zomreté Ste-
niatko, zatial ¢o Andrej z Bratislavy sa tra-
pi nad slabym prosperovanim jeho firmy.
Ano, vietci si uréujeme vlastné priority.
Ale prive preto ich nemozno hodnotit.
Kazdé z toho je totiz ddlezité.

8. Odkazova sluzba

Tak teda ako by mal zniet spravny od-
kaz dospelym, teda ludom, teda svetu?
Polopatistické vysvetlenie nasich ndzorov,
alebo skor vety vyhybajice sa priamemu
pomenovaniu, aby sa mal kazdy nad ¢im
zamyslat? Asi by mal obsahovat hlavne
dvoch Iudi. Minimalne. Zabudnime, Ze
sme schopni pisat na papier a posielat
cez e-maily spravy, ktoré nie sme schopni
dorucit osobne a verbélne. Pridme a ho-
vorme nahlas, o ¢om hovorit chceme.
Zabudnime, Ze dospeli sa jedného dna roz-
hodli: Ak mi to nepovies, tak mi to napis!,
lebo nemaju ¢as pocuvat. Ndjdime si cas,
zastavme saa ukdzme kazdému okolo, Ze je
prends dolezity, ze niejeibajednymz davu.
A zabudnime na chvilu, Ze sme dospely-
mi, pretoze aj tak nikto presne nevie, ¢o
to znamend. Prestanime kldst doraz na
veci, ktoré od nds niekto ocakiva a ko-
najme to, ¢o od seba ocakdvame sami.
Mili dospeli... ja mam 18. Chcem vdm od-
kézat, Ze e$te nepozndm v plnom rozsahu,
¢o to je. Ale usilujem sa spoznévat samu
seba a zaroven som otvorend svetu, ktoré-
mu nac¢tvam. A to mi zatial stadi.
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